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Predgovor i zahvala

Dragi čitatelji,
Ova knjiga namijenjena je studentima stomatologije, specijalizantima i svim stomatolozima 

u kliničkom radu. 
Miniimplantati, odnosno uski jednodijelni implantati širine ≤ 2,5 mm pojavili su se na 

tržištu tek početkom novog milenija i doprinos su američkih znanstvenika. Oko njih je bilo 
dosta kontroverzija. Kako američki stomatolozi u početku nisu vjerovali u implantologiju i 
oseointegraciju, tako su kanadski, švedski i švicarski znanstvenici proveli prva klinička istraži-
vanja o implantatima standardnih promjera, oseointegraciji, uspješnosti implantata itd. Uski 
jednodijelni implantati strojno obrađene glatke površine upotrebljavani su tada samo kao pri-
vremeni implantati tijekom oseointegracije širih, dvodijelnih implantata. Služili su za retenciju 
privremenog protetskog rada te su kasnije vađeni iz usta. 

Zato su prve kontroverzije bile vezane uz pitanje oseointegracije miniimplantata. Miniim-
plantati za trajnu uporabu imaju prepariranu površinu na potpuno isti način kao i širi implan-
tati i potpuno oseointegriraju, što je histološki znanstveno dokazano. Izrađuju se od titanijskih 
legura, koje su čvršće od čistog titanija, slično kao i svi implantati koji spadaju u kategoriju 
uskih implantata. Miniimplantati su najuži među njima. Upravo zbog toga su jako osjetljivi 
tako da je, iako se na prvi pogled čine jednostavnima za rukovanje, u stvarnosti često suprotno.

Druga kontroverzija vezana je uz uspješnost miniimplantata u kliničkoj praksi. Klinička ran-
domizirana istraživanja s miniimplantatima uglavnom su kratkoročna ili srednjoročna. Kada 
sam jednom prilikom zajedno s kolegicom predstavljala rad o kratkim miniimplantatima na 
znanstvenom skupu, jedan je kolega pitao: “Kako to da s kratkim miniimplantatima imate toliki 
uspjeh, a meni su ispali miniimplantati standardne dužine?” Upravo to me navelo da u ovoj 
knjizi obuhvatim sve dosadašnje znanstvene spoznaje i osobna klinička iskustva, kako moja, 
tako i suautora knjige. 

Svrha je kolegama preporučiti načine rada s miniimplantatima, izbor miniimplantata, du-
žinu preparacije ovisno o gustoći kosti, uputiti na mjere opreza, relativne i apsolutne kontrain-
dikacije, važnost mekih tkiva i pričvrsne mukoze kod planiranja pokrovne mobilne proteze na 
miniimplantatima te uputiti na sve moguće komplikacije kako bi se pravovremeno izbjegle u 
kliničkom radu. 

U knjizi su također sadržani i mnogi pojmovi i klasifikacije koje su općenito važne u implan-
tologiji. Također su opisani i miniimplantati koji se koriste u ortodonciji te načini rada s njima.

I jedino što čitateljima po završetku knjige mogu preporučiti je: 3, 2, 1, kreni...

Zahvala

Prvo želim zahvaliti svim strpljivim pacijentima bez kojih ne bi bilo ove knjige. Također za-
hvaljujem svojim kolegama i suautorima na njihovu doprinosu. Zahvaljujem svima iz Naklade 
Slap na golemoj pomoći pri uređivanju materijala i fotografija, a posebno direktorici gospođi 
Biserki Matešić. 

I na kraju, najveću zahvalu dugujem Hrvatskoj zakladi za znanost (HRZZ) za financiranje 
projekta pod brojem 1218: “Miniimplantati” u razdoblju od 2015. do 2019. godine. HRZZ je 
dala sredstva za većinu miniimplantata ugrađenih pacijentima u različitim kliničkim situacija-
ma djelomične ili potpune bezubosti.

Urednica Asja Čelebić
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